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Willkommen im Gasthof Bären  
 
 

 

Fischbuffet 2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Freitag, 30. Mai und Samstag, 31. Mai 2025 
jeweils ab 19:00 Uhr 

 
 

 
 

Um Ihnen einen Eindruck vom Buffet zu geben, haben wir einige Bilder früherer 
Fischbuffets beigefügt. Wir beziehen die Fische frisch und es kann vorkommen, 
dass bestimmte Sorten nicht verfügbar sind. Geringfügige Änderungen am 
Menü sind möglich. 
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Salate 
Sellerie, Tomaten, Coleslaw, Spargel-Melone-Erdbeer, 
verschiedene Blattsalate mit französischer oder italienischer 
Salatsauce, Salat Goodies 
 
 

 
 

Vorspeisen 
Unser hausgeräucherter Lachs mit Meerettichschaum 
 
Tomaten mit Thonfüllung, Wachsweiche Eier mit 
Forellenpesto, Lachsrouladen 
 
Eglifilets in caprione nach einem Rezept der Schweizer 
Berufsfischer. 
 
 
 
Suppe 
Waadtländer Fischsuppe  
und geröstete Brotscheiben 
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Hauptspeisen 
Zander nach Sauerländer Art mit fein gehackten 
Sardellenfilets und frisch geriebenem Sbrinz 
 
Gerollte Felchenfilets mit Cantadou und Provence-
Kräutermischung 
 
Pochierte Fischfilets in Weissweinsauce «Argenteuil» 
 
Fisch Piccata Tomatensauce mit Safranrisotto 
 
Gebratene Zanderfilets mit Äpfeln, Rosinen und Mandeln 
 
Forellenfilets auf Rahmsauerkraut mit rosarotem Peffer 
 
Hechtragout nach Art des Chefs 
 
Frittierte Egilfilets mit Tartar-Sauce 
 
Beilagen 
Salzkartoffeln, Trockenreis, Pommes- frîtes 
 
 

Preis pro Person 68.- 
ohne Dessert 

 


